KINDERHILFCWERK

Inter-NATIONAL CHILDREN Help

seit 2005 erfolgreiche

Hilfe, die ankommt, weil wir es kontrollieren!

19. April 2017

Liebe Mitglieder, Freunde und Forderer des ICH e.V.,

Hier erhalten Sie wieder unsere Neuigkeiten der vergangenen Wochen. Wir danken Ihnen und allen

Freunden fir die tollen Unterstitzungen.
Gerne berichten wir auch (ber lhre Aktionen fiir unser Kinderhilfswerk ICH e.V. Schreiben Sie einfach eine E-Mail an
grobbin@ichev.de und berichten Sie uns iiber lhre Aktivitdten. Unser ndchster Newsletter erscheint Mitte Mai 2017.

Briefumschldge mit lhrem Namen und dem Hinweis, dass Sie ehrenamtlich ICH e.V. helfen
Cosmeda Akademie unterstiitzt seit Jahren unser Kinderhilfswerk

Spendeniibergabe im Kindergarten Riede

Vorsicht bei Infektionen durch Zecken im Friihjahr

Video von der Schirmherrschaftsfeier fiir Maik Beermann

Unterstiitzung fiir die Teddystiftung

Video ICH-Delegation zu Besuch im Kinderkrankenhaus in Sibiu

"Zieh dich aus, du Schlampe!" - Sexueller Missbrauch - ein Opfer berichtet von den Folgen
Rouven Tyler in Concert - Ein Ausnahmekiinstler am Steinhuder Meer

ICH e.V. in der Presse

Briefumschlage mit lhrem Namen und dem Hinweis, dass Sie ehrenamtlich ICH e.V. helfen

Seit wenigen Tagen kdnnen Sie gegen eine kleine Spende Standard-Briefumschlage mit einem
eingedruckten Hinweis auf Ihre ehrenamtliche Tatigkeit fiir unser Kinderhilfswerk ICH e.V. erhalten. Der
Ablauf ist ganz einfach: senden Sie eine Mail an umschlag@ichev.de und spenden parallel 150 Euro auf
unser bekanntes Spendenkonto. Wenn wir noch kein Foto / Logo von lhnen haben, so mailen Sie das bitte
ebenfalls. Sie erhalten dann auf dem Postweg 1.000 Briefumschlage, wie das beigefligte Muster mit unserer
Botschafterin EDWINA zeigt. Herzlichen Dank fiir lhre Unterstitzung. Und wenn Sie groRere Mengen
bendtigen, oder andere Formate, dann wenden Sie sich bitte auch an umschlag@ichev.de
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Cosmeda Akademie / Cosmeda International unterstiitzt seit Jahren das Kinderhilfswerk Inter-NATIONA
CHILDREN Help e.V.

Susanne Engels jahrelange Unterstitzung fiir das
Kinderhilfswerk Inter-NATIONAL CHILDREN Help
e.V. (ICH e.V.) hat auch zu einer engen
Freundschaft zwischen der Akademie-Chefin Engel
und dem Prasidenten des ICH e.V. Dr. Dieter F.
Kindermann, gefiihrt — die Familien inklusive.

Die Cosmeda Kosmetikschule hilft mit der
Unterstiitzung, die sie dem Kinderhilfswerk
zuteilwerden lasst, den Armsten der Armen. Dies
nicht nur durch den Férdermitgliedsbeitrag,
sondern auch durch aktives Sammeln.

< Die Arbeit des Kinderhilfswerks ist gut und
deutlich der dazugehorigen Homepage nachzuverfolgen, siehe www.int-children-help.de. Unser Ziel ist es,
gerade in der Zukunft noch mehr und engagierter tatig zu sein, um Kindern zu helfen.

Dazu gehort auch die Unterstiitzung der Kinder, die als Frilhchen geboren werden — zum Beispiel in
Rumanien. Teilweise liegen 3-4 Kinder in einem einzigen Inkubator. Ihr Geburtsgewicht liegt manchmal nur
bei 600-700 Gramm. Wer ein Kind rettet, rettet die ganze Welt.

Susanne Engel und das gesamte Team der Cosmeda Kosmetikschule bitten darum, den ICH e.V. zu
unterstltzen. Unterstitzt werden Kinder aus den heimischen Regionen, aber auch international.

Spendeniibergabe im Kindergarten Riede (Landkreis Verden)

; ‘ Am 29. Mérz 2017 konnten EDWINA Eidtmann und Jirgen
R. Grobbin dem Biirgermeister der Gemeinde Riede im

Landkreis Verden (Aller) eine Scheck in Hohe von 865 Euro

zur weiteren Ausgestaltung des Kindergarten Gberreichen.

Mehr Informationen unter
http://www.int-children-help.de/ich-e-v-unterstuetzt-
kindergarten-in-riede-landkreis-verden/
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Vorsicht bei Infektionen durch Zecken im Friihjahr
Dr. Gabriele Liebisch untersucht Zecken auf Krankheitserreger

Mit den warmeren Temperaturen erwachen nicht nur bei den Menschen die Lebensgeister sondern auch
bei Parasiten wie beispielsweise Zecken. Sie lauern im Unterholz, in hohem Grasern oder Biischen und
saugen sich in der Haut fest.

,Leider kommt es dabei in etwa einem Drittel der Falle zu Infektionen”, erklart Dr. Gabriele Liebisch vom
Zecklab Labor fir klinische Diagnostik und Priifung in Burgwedel. Sie empfiehlt, die Zecke mit einer spitzen
Pinzette vorsichtig aus der Haut herauszuhebeln, dann in einem luftdichten Behaltnis, einer Plastiktiite,
einem Pillenréhrchen oder einer Filmdose zu verpacken und an ihr Labor zu schicken.

Dort wird die Zecke untersucht und innerhalb von 24 Stunden kann festgestellt werden, ob sie von
gefdhrlichen Erregern befallen war. Sollte das der Fall sein, kann der behandelnde Arzt sehr schnell eine
vorbeugende Behandlung einleiten.

Frau Dr. Liebisch rat von verbreiteten Hausrezepte wie dem
Auftragen von Ol oder Nagellack auf die Zecken dringend ab, weil
dadurch die Gefahr besteht, dass noch mehr Krankheitserreger in
die Haut eindringen. Es sollte auch unbedingt vermieden werden,
den aufgequollenen Leib der Zecke zu zerquetschen, weil
dadurch weitere Krankheitserreger austreten konnen. Manchmal
gelingt es, nur den Korper zu entfernen, wahrend das , Kopfchen”
der Zecke in der Haut stecken bleibt. Das ist weniger gefahrlich,
denn in den meisten Fallen wird die Haut diesen Fremdkérper
innerhalb weniger Tage abstoRRen.

Sollte sich dennoch eine Rotung der Haut zeigen, empfiehlt Frau
Dr. Liebisch, einen Arzt aufzusuchen und sich vorbeugend
behandeln zu lassen.

Das Robert-Koch-Institut hat festgestellt, dass es in
Niedersachsen vergleichsweise wenig Gefahren durch derartige
Parasiten gibt. In anderen Bundeslandern dagegen ist die Gefahr
fir Mensch und Tier teilweise groBer, insbesondere in
Sideuropa.

Frau Dr. Liebisch warnt deshalb davor, mit nackten Armen oder
Beinen durch hohes Gras oder Blische zu laufen, weil dort die Gefahr durch Zecken besonders grof ist.
Langarmlige Hemden, lange Hosen und geschlossene Schuhe bieten in der Regel einen guten Schutz vor
den Plagegeistern. Dennoch sollten Kinder und Hunde auf eventuelle Zecken untersucht werden. Spater
auftretende Entziindungen oder Infektionen kénnen sehr unangenehm werden.

Weitere Informationen gibt es auf der Homepage www.zecklab.de dort gibt es auch ein Formular zum
Herunterladen, um eine Zecke einschicken und untersuchen zu lassen. Gern kommt Frau Dr. Liebisch auch
zu Kindergdrten oder Schulen, um dort iber die Zecken einen interessanten Vortag mit vielen bunten
Bildern zu halten. Telefon: 05139-892 447.
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Unser Botschafter Lutz Bierwirth hat einen Zusammenschnitt
der Feier erstellt.

https://www.youtube.com/watch?v=nhV1CP PygU

Ein ausfihrlicher Artikel dazu unter
http://www.int-children-help.de/mdb-maik-beermann-
I s oo/ e ucbernimmt-schirmherrschaft/

Unterstiitzung fiir die Teddystiftung
Das geht ganz einfach, schauen Sie hier

Sammele mit jedem Einkauf Spenden:

DIE WELT VERANDERN ”»

https://teddy-stiftung.helpshops.org/

Cent mehr zu zahlen und.

SO EINFACH GEKTS

VIDEO ICH Delegation zu Besuch im Kinderkrankenhaus in Sibiu
Unser Botschafter fiir Rumanien, Jens Tegeler und der
Prasident Dr. Dieter Kindermann, waren zu Gast im

Kinderkrankenhaus in Sibiu.

https://www.youtube.com/watch?v=u7gLisko75k

Pro Jahr werden dort jahrlich Gber 350 Friihgeborene mit
den einfachsten Mitteln zur Welt gebracht. Bedingt durch
fehlende und unzureichende Medizinischer Ausstattung
schaffen leider nicht alle den Kampf in die Welt. Das Kinderhilfswerk Inter-NATIONAL Children Help e.V.,
vertretend von unseren Botschafter Jens Tegeler, Gbernimmt hier eine Partnerschaft fiir das Baby Care
Sibiu, um mehr Mittel fur die Friihchen bereitzustellen.

Komplettbericht unter http://www.int-children-help.de/ich-e-v-delegation-in-rumaenien/
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Der nachfolgende Artikel sollte von Kindern nicht alleine gelesen werden. Wir haben uns jedoch
entschieden auch harte Artikel zur Verfiigung zu stellen, denn wegducken darf sich niemand

"Zieh dich aus, du Schlampe!" - Sexueller Missbrauch - ein Opfer berichtet von den Folgen

“*chrismon s omseuscwarr ouwss  xucrus

‘SexueierMisbenuch - i Opte barchiel von den Foigan

"Zieh dich aus, du Schlampe!" Das sagten die Tater zum Kind. Jetzt ist Lea erwachsen. Und sie
' leidet noch immer an den Folgen des jahrelangen sexuellen
Missbrauchs. Die Geschichte eines ungesiihnten Verbrechens.

Den ausfihrlichen Bericht kdnnen Sie hier online lesen
http://chrismon.evangelisch.de/artikel/2017/33240/sexueller-
missbrauch-ein-opfer-berichtet-von-den-folgen

Jetzt noch Eintrittskarten sichern fiir das Konzert des ICH Mitgliedes Rouven Tyler am 28. April 2017 am
Steinhuder Meer

Zum Auftaktkonzert der CD-RELEASE-TOUR begriiRt Sie
Rouven Tyler und sein Produzent George Kochbeck in
einer atemberaubenden Natur-Kulisse. - On stage in
front, Mr. Rouven Tyler, and on the backside
"Steinhuder Meer".

https://www.rouventyler.com/online-shop-1/cd-
release-konzert-steinhude/

Einlass 19:00 Uhr, Beginn 20:00 Uhr
Steinhuder Strandterrassen, MeerstraRe 2, 31515 Wunstorf OT Steinhude
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Botschafterin Daria Reich im TV Interview bei TV Gottingen
https://vimeo.com/209240078

Deldorado (Delmenhorst) berichtet liber die Schlagerparty mit
den Botschaftern EDWINA und Justin Winter

é @

MARKTHALLE ALS
SCHLAGERMEKKA

Alle 2 Monate Neu : 17. J

ahrgang Ausgabe 04/2017 Apr. - Mal

Das Schaumburger Regional Magazin berichtet (iber MdB Maik Beermann und Jens Tegeler
http://download.ichev.de/download sonstige/RegionalMagazinSchaumburgerApril2017.pdf

Herzlichen Dank flr das Lesen unseres Newsletters und Ihre Unterstltzung fiir ICH e.V. Wenn Sie Zeit Gibrig haben, so wiirden wir
uns freuen, wenn Sie diese dem ICH e.V. zur Verfligung stellen. Wir benétigen immer helfende Hande.
Redaktion des Newsletters: Jiirgen R. Grobbin, Mitglied des Prasidiums grobbin@int-children-help.de

ICH - International children help e.V.

Vornhé&ger StraRe 36/38 - 31655 Stadthagen - Tel.: 05721 - 9374280

Prasidium:

Dr. e.h. Dieter F. Kindermann (Vors.) - Prof. Dr. med. habil Dr. h.c. Mathias Lohnert (Stv)

Joachim Baron von Reden (Stv.) - Rainer Renke Hagedorn (Schatzmeister)

Jirgen R. Grobbin (Medien, Kommunikation)

Vereinssitz seit 6. November 2015: - Vornh&ger StraRe 36/38 - 31655 Stadthagen (Deutschland) - Eingetragen im Vereinsregister
Stadthagen VR-Nr. 200049 - Anerkennung der Gemeinn(tzigkeit gemaRk dem Freistellungsbescheid vom 15.05.2013 durch das
Finanzamt Stadthagen unter der Steuer-Nr. 44/200/53339 - E-Mail: info@int-children-help.de
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