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Liebe Mitglieder, Freunde und Forderer des ICH e.V.,,
hier unsere Neuigkeiten kurz vor Weihnachten.
Gerne berichten wir auch lber Ihre Aktionen fiir unser Kinderhilfswerk ICH e.V. Schreiben Sie einfach eine E-Mail an

grobbin@ichev.de und berichten Sie uns liber lhre Aktivitdten. Unser nédchster Newsletter erscheint Mitte Januar
2016.

1. Weihnachtsgrul® des Prasidiums

2. Kinstlerin Mia Ohlsen neue Botschafterin

3. Groler Erfolg fir Weihnachtgala mit Kiinstlerin Tina Hartel

4. Michael Hirte tritt fir ICH e.V. auf

5. Neue Videos

6. Olga Orange (Thomas Rau) und Schlagersanger Patrick Himmel haben mit groBem Engagement das Kin-
der-hilfswerk ICH e.V. ,in den Himmel“ gehoben

7. Hilfsguter fur Ruanda

8. eBay Radio Aktion mit groRen Erfolg — zudem hoher Media Wert fiir ICH e.V.

9. Veranstaltungen zugunsten ICH e.V.

1 >> WeihnachtsgruB des Prasidiums

Liebe Férderer und Freunde unseres Kinderhilfswerks,

... es weihnachtet sehr. Aber ist uns bereits schon nach Weihnachten, dem Fest der Liebe, dem Fest der Ruhe? Ist
uns nach Tagen, an denen die Familien zusammentreffen? Und nicht nur die Weihnachtstage sondern auch der
Wechsel zum neuen Jahr, der miteinander begangen wird? Alles natiirlich gepaart mit guten Vorsdtze und Erwar-
tung fiir ein gutes 2017.

Wir, die Mitglieder im Prdsidium des Kinderhilfswerks ICH — Inter-NATIONAL CHILDREN

Help e.V., sind sehr dankbar dariiber, dass wir mit Ihnen, unseren Freunden und Férde-

rern und Férdermitgliedern, aber auch mit den vielen hilfsbereiten ehrenamtlichen Mit-
‘ aWm streitern*innen im Jahr 2016 vieles bewegen konnten. Vieles bewegen ist natiirlich re-
lativ. Wir sind ein Tropfen auf den heifsen Stein, aber dennoch: Was wdiren viele unserer Schiitzlinge,
denen wir mit unserer gemeinsamen Unterstlitzung helfen konnten, ohne unser aller Mitwirken? Oft sind es Mo-
mentaufnahmen, die einem bediirftigen Kind ein Lécheln ins Gesicht zaubern und die Tréinen trocknen.

Im 12. Jahr unseres Bestehens haben wir viel Zuspruch von allen Seiten erfahren. So manche Spende ist unverhofft
bei uns eingetroffen und wir konnten Luft und Kraft fiir weitere HilfsmafSnahmen schépfen.

Es ist uns ein Bedlirfnis, Ihnen allen unseren Dank zu sagen, fiir all das, was Sie geleistet haben. Zum einen, dass
Sie uns treu seit Jahren mit Ihrer Férdermitgliedschaft und den Beitrédgen unterstiitzen, dass wir durch lhre Mund
zum Mund Propaganda bekannter geworden sind, oder auch dass wir unsere Schiitzlinge z.B. in den Heide Park
Soltau entsenden konnten. Wir bekamen Hilfsgiiter im Sachbereich, angefangen von medizinischen Prdparaten
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und Gerdten (ber Speisen, Kleidung bis zu den verschiedenen mit uns verbundenen Kiinstlern (teilweise Botschaf-
ter), die fiir uns Konzerte veranstaltet haben. Von Schlager bis zur Klassik-Gala war alles dabei. Olga Orange hat
ein neues Kochbuch aufgelegt. Und natiirlich Spenden. Teilweise, indem wir von Spendern 10-25 € pro Monat via
Dauerauftrag erhalten. Wir miissten noch Seiten mit Aufzdhlungen fiillen. Wir hoffen, dass sich all unsere Wohltd-
ter mit diesen Zeilen angesprochen fiihlen und auch unseren Dank empfinden.

Kinder sind unsere Zukunft und wir miissen auch in Zukunft alles tun, um ihnen zu helfen, ihnen eine Basis zu ge-
ben. Denn ohne die, die uns folgen, sind wir nichts.

Wir wiinschen lhnen ein frohes Weihnachtsfest, besinnliche Stunden, einen guten Rutsch und auch, dass all lhre
guten Vors dtze fiir 2017 in Erfiillung gehen. Somit sind wir fiir heute, stellvertretend fiir alle Funktiondre unseres
Kinderhilfswerks, herzlichst

Ihr Kinderhilfswerk ICH — Inter-NATIONAL CHILDREN Help e.V.

Dr. e.h. Dieter F. Kindermann Jiirgen R. Grobbin
- Président - - Prdsidiumsmitglied -

Die Ritterhuderin Mia Ohlsen ist seit langem als Kiinstlerin fiir ICH e.V. ehrenamtlich tatig. Und das neben ihrem
Studium fiir Padagogik und Skandinavistik (bei dem sie 2016 die Bachelorpriifung mit der Note 1 belegt hat - nun
geht es an den ,,Master”). Jedes Jahr zu Weihnachten bietet sie in der ,Ritterhuder Miihle” vor ausverkauftem
Haus Musik mit der Hand gemacht. Live gesungen und zur Gitarre begleitet begeistert sie das Publikum.

In diesem Jahr wurde sie aber (iberrascht, denn das Prasidiumsmitglied Jirgen R. Grobbin hat ihr nach der kleinen
,Punsch-Pause” im Beisein des Weser-Kurier im Namen des Prasidiums fiir ihre ehrenamtliche Arbeit die Urkunde
zur Botschafterin Gberreicht.
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http://www.weser-kurier.de/region/osterholzer-kreisblatt artikel,-Familiaere-Adventsstimmung-in-der-Ritterhu-
der-Muehle- arid,1514398.html

3 >> GroRBe Erfolg fiir Weihnachtgala mit Kiinstlerin Tina Hartel

Am Freitag, den 16. Dezember gab ICH-Botschafterin Tina Hartel aus Osterholz-Scharmbeck ihr drittes Weih-
nachtskonzert zugunsten ICH e.V. Ein ,volles Haus” und viele Kiinstler, so unter anderem Harald Maack auch der
ZDF Serie ,Notruf Hafenkante” zeigten, dass die Show mittlerweile eine nicht mehr wegzudenkende Veranstal-
tung ist. Uber 1.500 Euro konnten ICH e.V. iiberwiesen werden. Herzlichen Dank an Tina und alle Mithelfer. Mehr
beim nachsten Newsletter.

Tina Hdrtel mit Band (Fotograf: Miklas Wrieden Photography)

http://www.weser-kurier.de/region/osterholzer-kreisblatt artikel,-Jedes-Kind-ist-ein-kleines-Wunder-
arid,1517297.html

4 >> Michael Hirte unterstiitzt ICH e.V.

Zusammen mit unserem Botschafter Justin Winter veranstalten wir am 4. Marz 2017 in Del-
menhorst eine groRe Charity Schlagerparty. Der ,Supertalent” Gewinner Michael Hirte (Der
Mann mit der Mundharmonika) wird an diesem Abend ebenfalls, wie alle anderen Kiinstler,
ehrenamtlich fir ICH e.V. auftreten.

Eintrittskarten reservieren unter http://www.events-dessau.de/eintrittskarten/ und beim Del-
menhorster Kreisblatt.

5 >> Aktuelle Videos
e |CH unterstltzt Feuerwehr Pulling - https://www.youtube.com/watch?v=P4xLkHuaujk
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e Nordwest-Zeitung TV — Justin Winter Charity und VO-Party und Edwina Eidtmann wird Botschafterin
https://youtu.be/I5iokGEnGbk

6 >> Olga Orange (Thomas Rau) und Schlagersdnger Patrick Himmel haben mit groRBem Engagement das Kinder-
hilfswerk ICH e.V. ,,in den Himmel“ gehoben.

Bereits das 6. Mal im Laufe der letzten Jahre hat Thomas Rau, der mit Kiinstlernamen als Olga Orange auftritt, ein
Kochbuch initiiert. Dies zum 2. Mal zu Gunsten unseres Kinderhilfswerks.

Beriihmte Stars, so z.B. Olaf — der Flipper, Joey Kelly, Jiirgen Drews, G.G. Anderson und viele andere Prominente
haben fir den guten Zweck mitgekocht. Das neue Kochbuch mit dem Titel: ,,Olga Orange und Freunde — Kochen
mit Humor” fand bereits in den ersten Tagen nach Erscheinen Sponsoren und Forderer. So konnten bereits im ers-
ten Step 5.000,- € an unser Kinderhilfswerk tberreicht werden.

Ein starkes Team

»
fiir gin~= ﬂemeinqamen&a‘_
! " ’

Auf dem Foto verewigt (v.l.) Patrick & Willi Hartmann, Roswita & Peter Straub, Jochem Kalmbacher, Patrick Himmel,
Olga Orange, Hans Erhard, Thomas Horn, Bernd Reisig, Peter Dippel, Dirk Eiserle, Martina Steinbrenner.

Die vorgenannten, wie auch alle mitwirkenden Kdche, haben sich hinter das gute Werk gestellt. Olga Orange und
Patrick Himmel erwarten noch weitere eingehende Spenden. Olaf der Flipper hat das Kochbuch auf seine Home-
page gestellt, ebenso wie weitere mitkochende Teilnehmer auf die jeweils eigene. Wer das Kochbuch haben
mochte, iberweist ein Spende in Hohe von 25,- € an das Kinderhilfswerk und Olga Orange und Patrick Himmel
schenken jedem Spender ein Buch. Die Uberweisung tatigen Sie bitte auf das folgende Konto:

IBAN DE39 2555 1480 0470 0519 88, BIC NOLADE21SHG, Stichwort: Olga Orange. Bitte geben Sie unbedingt lhre
Adresse mit an, da ansonsten kein Versand erfolgen kann!

Das Prasidium des Kinderhilfswerks freut sich iber diese groRe und wunderbare Spende. Dank und Anerkennung
gilt dem groRartigen Engagement.
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Am 05. September brachen wir zu dritt nach Butare in Ruanda auf, um dort einen Teil unseres Praktischen Jahres,
des letzten Jahres des Medizinstudiums, zu absolvieren. Fir knapp vier Monate haben wir in der Chirurgie-Abtei-
lung des Universitats-Krankenhauses gearbeitet und gelernt.

Von anderen Studenten, die vor uns dort waren, haben wir erfahren, dass es oft an einfachsten Materialien, wie
zum Beispiel Handschuhen, Haarnetzen und auch Verbandsmaterial fehlt und wir haben uns vorgenommen, die-
sen Mangel zumindest ein wenig zu kompensieren. Zu unserer groRen Freude wurden wir dabei vom Internatio-
nal Children Help e.V. unterstitzt — voller Dankbarkeit nahmen wir ein groRes Paket mit vielen wichtigen Hilfsmit-
teln entgegen. Es enthielt Desinfektionsmittel, sterile Handschuhe, unzéhlige Verbandsmaterialien und nicht zu-
letzt drei Plisch-Giraffen.

(RS T

Bereit zum Aufbruch nach Ruanda: Martin Toubartz, Martin Knippenberg und Jan Niklas Petry-Schmelzer (v.l.n.r.)

Im Krankenhaus brauchten wir zunachst einige Tage, um uns mit den Bedingungen und Begebenheiten vor Ort
vertraut zu machen. Bereits in den ersten Tagen stellten wir fest, dass kein so groBer Mangel an Materialien
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herrscht, wie uns berichtet worden ist, und wir machten uns Gedanken dariiber, wo die Materialien am meisten
helfen wiirden.

Zudem waren wir nicht die einzigen, die medizinische Produkte mitgebracht hatten: Dr. Michael Sinclair, ein ame-
rikanischer Chirurg, hatte sogenannte DrainagegefaRe flir Thoraxdrainagen mitgebracht,die er der Krankenhaus-
apotheke zur Verfligung gestellt hatte. Nach einiger Zeit haben wir erfahren, dass die Apotheke diese an Patien-
ten verkaufte, obwohl sie ihr selbst kostenlos tiberlassen wurden. Folglich entschieden wir uns, dass das Universi-
tatsklinikum nicht der richtige Empfanger fiir unsere Hilfsmittel sein wiirde und wir informierten uns iber weitere
Moglichkeiten.

Uber Dr. Sinclair kamen wir dann in Kontakt mit einem ruandischen Chirurgen in einem , District Hospital“ in
Kibuye, im Westen Ruandas. Ein Distric Hospital ist neben den Health Centern, welche mit Krankenpflegern be-
setzt sind, die erste Anlaufstelle fir Patienten; so etwas wie Hausarzte gibt es nicht.

Dr. Emmanuel Mutabazi ist einer von zwei Chirurgen im District
Hospital in Kibuye und fiihrt dort verschiedenste Operationen durch
und leitet eine Station mit knapp 40 Betten. Wir haben ihn an ei-
nem Wochenende besucht und geschaut, wie das Krankenhaus aus-
gestattet ist. Ziemlich bald wurde deutlich, dass unsere Hilfsglter in
Kibuye deutlich mehr helfen wiirden als in Butare und so haben wir
uns dafir entschieden, eine Woche mit Dr. Mutabazi zusammenzu-
arbeiten und ihm unsere Hilfsgliter zu liberreichen.

Ubergabe der Hilfsgiiter an Dr. Mutabazi

,Das ist ja wie ein vorzeitiges Weihnachten!”, stellte er fest, als er die

grofRe Lieferung in Augenschein nahm. Besonders erfreut war er liber die

grolRen Mengen Salbentill — in Ruanda wird noch in sehr vielen Familien

- Uber dem offenen Feuer gekocht uns so kommt es leider immer wieder

%7, - - dazu, dass kleine Kinder mit schweren Verbrennungen in die Krankenhau-
8+ . sereingeliefert werden.

| = D e i L . Diese Verbrennungen sind schwierig zu behandeln und wenn es ein Kind

ist, das betroffen ist, macht es die Behandlung nicht einfacher — und es ist auch schwer anzusehen, wenn ein klei-

ner Mensch unter seinen Verletzungen so schwer zu leiden hat.

Damit sich die verbrannten Hautareale nicht entziinden, ist es wichtig, sie gut zu verbinden. Salbentull hilft dabei,

dass das Wundgewebe nicht im Verband festwéchst und erleichtert den Verbandswechsel um ein Vielfaches.

Unter den vielen Patienten, die von den Materialien profitieren werden, die wir vom ICH gespendet bekommen
haben, haben wir an dieser Stelle den sechsjahrigen Jean Baptiste ausgewahlt, um einen Fall beispielhaft vorstel-
len zu kdnnen.

Jean Baptiste leidet an Epilepsie und das offene Feuer, an dem seine Familie kocht, hat bei ihm einen Anfall aus-
gelost. Im Zuge dessen hat er den Kochtopf umgestoRen und das kochende Wasser hat einen groRen Teil seiner
Kopfhaut und seines Riickens verbrannt. Er kam ins Krankenhaus und nachdem die Wunden gesdubert wurden, ist
er mit Salbentill und weiterem Verbandsmaterial verbunden worden. Im Laufe der ndchsten Wochen hat er zwei
Mal Haut vom Oberschenkel auf den Kopf transplantiert bekommen und benétigte viele, viele Verbandswechsel.
Wir haben uns lGber die Male gefreut, dass unser kleiner Patient all die Schwierigkeiten so gut verkraftet hat. Als
wir ihn nach neun Wochen im Krankenhaus wiedersahen, war er einer der drei Gliicklichen, die eine der Stoff-
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Giraffen bekommen hat, die uns ICH mitgeliefert hat. Jean Baptiste hat sich ahnlich tber die Giraffe gefreut, wie
sich Dr. Mutabazi Gber die Hilfsglter gefreut hat.

Wir sind unwahrscheinlich froh, dass wir fiir ICH die vielen Hilfsmaterialien (iberreichen dirften und so vielen
Menschen damit geholfen zu haben. Wir sind dankbar, vor allem im Namen der vielen Patienten, besonders der
Kinder, die somit eine gute medizinische Versorgung erhalten konnten.

Viele Kiinstler und Firmen haben uns unterstiitzt — die eBay Charity Auktion war ein voller Er-

§ folg. Den hochsten Preis flr ein DAB+ Radio mit Autogramm erzielte das Radio von NICOLE

mit 151 Euro, gleich danach folgte Patrick Lindner. Aber auch das St. Pauli T-Shirt oder das

Wohnzimmerkonzert mit Justin Winter ging flr eine schéne Spende an einen gliicklichen Er-

steigerer.

Radio und Fernsehsender haben uns unterstiitzt und so konnten wir bei ganz kleinen Einsatz
einen Werbewert (Media-Wert) von rund 85.000 Euro erzielen. Das ware der Gesamtpreis,

den wir hatten zahlen missen; er wurde jedoch durch die Sender gespendet.

Die nachste Auktion startet im Friihjahr 2017

Diese Termine wurden uns Gbermittelt. Sie haben eigene Termine? So senden Sie uns diese bitte rechtzeitig

14. und 15. Januar 2017 in Thedinghausen
Bundesliga-FuRRballturnier (Kinder bis 10 Jahre) in Thedinghausen zugunsten ICH e.V.
Botschafterin EDWINA Eidtmann ist am Samstag und am Sonntag vor Ort

Info: www.jfk-cup.de

4. Marz 2017 in Delmenhorst

Charity Gala — Schlagerparty in der Markthalle Delmenhorst
Stargast Michael Hirte

Info und Karten unter www.justin-winter.de

2. September 2017 in Wuppertal
Charity fur ICH e.V.
Veranstalter: Dagmar und Detlef Beckmann (Botschafter ICH e.V.)

Herzlichen Dank fiir das Lesen unseres Newsletters und Ihre Unterstiitzung fiir ICH e.V. Wenn Sie Zeit lbrig haben,
so wiirden wir uns freuen, wenn Sie diese dem ICH e.V. zur Verfligung stellen. Wir benétigen immer helfende
Héande.

Redaktion des Newsletters: Jirgen R. Grobbin, Mitglied des Prasidiums grobbin@int-children-help.de
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ICH - International children help e.V.
Vornhé&ger StralRe 36/38 - 31655 Stadthagen.
Tel.: 05721 - 9374280

Prasidium:

Dr. e.h. Dieter F. Kindermann (Vors.)

Prof. Dr. med. habil Dr. h.c. Mathias Lohnert (Stv)
Joachim Baron von Reden (Stv.)

Rainer Renke Hagedorn (Schatzmeister)

Jirgen R. Grobbin (Medien, Kommunikation)

Vereinssitz seit 6. November 2015: - Vornhager StralRe 36/38 - 31655 Stadthagen (Deutschland)

Eingetragen im Vereinsregister Stadthagen VR-Nr. 200049

Anerkennung der Gemeinniitzigkeit gemall dem Freistellungsbescheid vom 15.05.2013 durch das Finanzamt
Stadthagen unter der Steuer-Nr. 44/200/53339

Telefon 05721 - 93742 80 (Int: +49 5721 93742 80)

Fax: 05721 -93742 88 (Int: +49 5721 93742 88)
E-Mail: info@int-children-help.de
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